Vita

Ruth von Braunschweig

Studium der Biologie und Chemie in Gottingen, Freiburg, Graz. Forschte 2 Jahre an
der Meeresbiologischen Anstalt Helgoland.

Abschluss: Dipl. Biologe, Géttingen

Abschluss: 1.und 2. Staatsexamen fir das hohere Lehrfach (Biologie und Chemie)
Unterrichtstatigkeit am Gymnasium

Langjahrige Wissenschaftliche Mitarbeiterin an der Universitit Kassel am Institut flr
Sport und Sportmedizin der Universitat Kassel: Projekt ,,Stressbewaltigung bei
Leistungssportlern®.

Seit 1992 Heilpraktikerin mit den Schwerpunkten Aromatherapie, Phytotherapie,
Aromatherapie, Biologische Medizin, Stressbewéltigung.

Langjahrige Dozentin an einer Heilpraktikerschule (Hypokratesschule) sowie staatl.
anerk. Kosmetikfachschule.

Aufbau und Leitung einer staatlich anerkannten Kosmetikfachschule in der
Hypokratesschule (Kassel) fir ,,Ganzheitliche Biologische Hautpflege* in Kassel.
Seit vielen Jahren ist Ruth von Braunschweig Seminarleiterin und Referentin bei Aus-
und Weiterbildung fir Aromatherapeuten im In- und Ausland.

Langjéhriges Vorstandsmitglied ,,Forum Essenzia®“; Ehrenmitglied Aromaforum
Osterreich, Ehrenmitglied Aromaforum International (Deutschland)

National und international wurde Ruth v. Braunschweig als Autorin einer Reihe von
Fachartikel, Fachbiichern wie z. B. ,,Praxis Aromatherapie* und ,,Pflanzendle” die
auch in franzosischen, chinesischen und japanischen Ausgaben erschienen, bekannt.

Ruth v. Braunschweig ist verheiratet, hat zwei erwachsene Kinder und lebt im Raum
Kassel



